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Traum  vom  Seemann  ist  unerfullt 

Pfarrer  Rolf-Michael  Turek  arbeitet  als  Krankenhausseelsorger  am  Universitatsklinikum 


Jeder  Mensch  hat  eine  interessante  Ge- 
schichte.  Die  LVZ-Serie  „Gesichter  in 
Leipzig44  portratiert  Leute,  die  auf  sich 
aufmerksam  machen.  Typen,  die  au- 
Bergewdhnliche  Ideen  haben.  Oder 
auch  das  ganz  alltagliche  Original  von 
nebenan.  Heute:  Rolf-Michael  Turek, 
Pfarrer  und  Krankenhausseelsorger 
der  evangelisch-lutherischen  Landes- 
kirche  Sachsens  am  Universitatsklini- 
kum Leipzig. 

GESICHTER  IN  LEIPZIG 


Wer  den  Pfarrer  und  Seelsorger  Rolf- 
Michael  Turek  wahrend  seiner  Arbeits- 
zeit  besucht,  fmdet  ihn  entweder  in  der 
LiebigstraBe  18  oder  in  seinem  zweiten 
Biiro,  in  der  SemmelweisstraBe  im  Zen- 
trum  fur  Psychische  Gesundheit.  Dorthin 
kommen  Patienten,  Angehorige  und  Mit- 
betroffene,  aber  auch  Arzte,  Kranken- 
schwestem  und  Pfleger,  dann,  wenn  sie 
sich  in  schwierigen  Situationen  befinden, 
Sorgen  haben  und  Rat  suchen.  „Seelsorge 
bedeutet  ein  punktuelles  Angebot  zur  Be- 
gleitung  und  Lebensdeutung  im  Horizont 
christlichen  Glaubens,  ist  gewiss  aber  fur 
alle  Menschen  offen  und  orientiert  sich 
immer  an  den  Bediirfhissen  derer,  die  sie 
in  Anspruch  nehmen.  Sie  will  unterstiit- 
zen  und  dazu  beitragen,  eine  sinnhafte 
Orientierung,  positiven  Selbstwert  und 
soziale  Bindungen  zu  fordern.  Seelsorge 
ist  alles,  was  der  Seele  gut  tut44,  sagt  Tu- 
rek, der  Geistliche.  Gemeinsam  mit  zwei 
Kolleginnen  betreut  er  das  gesamte  Leip- 
ziger  Uniklinikum,  sein  Terminkalender 
ist  meistens  voil.  „Fiir  mich  sind  die  zen- 
tralen  Fragen:  Was  tut  meiner  Seele  gut? 
Wo  hole  ich  meine  Kraft  her?  Was  ist 
mein  Unterstutzungssystem,  wo  sind 
meine  Ressourcen?  Mache  ich  alles  aus 
freier  Entscheidung?  Warum  fallt  es  mir 
so  schwer,  Gefuhlen  wie  Trauer,  Ohn- 
macht,  Wut  oder  Verzweiflung  Raum  und 
Zeit  zu  geben?  So  oft  wird  verkannt,  den 
Kontakt  zu  den  eigenen  Bedurfnissen  zu 
finden.  Viele  Menschen  wissen  nicht,  was 
sie  wirklich  brauchen,  um  gllicklich  zu 
sein.44 

Seit  2008  plant  Turek,  junge  Mediziner 
zu  begleiten,  die  vor  ihrer  ersten  Leichen- 
offnung  stehen,  und  mit  ihnen  liber  die 
Befindlichkeiten  und  Geflihle,  die  einem 
bei  der  Auseinandersetzung  mit  Sterben 
und  Tod  begegnen,  zu  sprechen. 

Die  Krankenhausseelsorger  arbeiten 
im  Krankenpflegeunterricht  sowie  bei  der 
Fortbildung  des  Pflegepersonals  mit,  pfle- 
gen  Kontakte  zur  Krankenhausverwal- 
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tung  sowie  zu  ortlichen  Kirchengemein- 
den  und  Synoden,  begleiten  ehrenamtli- 
che  Mitarbeiter  und  engagieren  sich  in 
der  Offentlichkeitsarbeit  ihres  Bereiches. 
„Vor  allem  Arzte  haben  es  oft  besonders 
schwer  mit  dem  ihnen  anhaftenden  Bild 
des  unfehlbaren  Gottes  in  WeiB.  Sie  gera- 
ten  haufig  in  Gefahr,  sich  selbst  so  zu  se- 
hen,  das  erzeugt  natiirlich  einen  immen- 
sen  Druck.  Insgesamt  sind  die  Belastung 
und  der  Stress  von  Mitarbeitern  im  Kran- 
kenhaus  enorm.  Ich  mache. aber  auch 
hier  die  Erfahrung,  dass  grundsatzlich 
Frauen  sich  leichter  Unterstutzung  su- 
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chen.  Sich  Hilfe  zu  holen,  ist  ja  eher  eine 
Kompetenz.  Das  hat  auch  etwas  mit  un- 
serem  Mannerbild  zu  tun.44 

Turek  wird  1949  in  ein  christliches  El- 
ternhaus  geboren,  an  die  kritisch-distan- 
zierte  Haltung  der  Mutter  gegeniiber  den 
Entwicklungen  der  DDR  erinnert  er  sich 
deutlich.  „Keine  Jugendweihe,  keine  Pio- 
niere,  keine  FDJ.  Meine  beiden  jiingeren 
Schwestem  und  ich  waren  in  der  Jungen 
Gemeinde.44  Nach  der  Schule  macht  er  ei- 
ne Lehre  als  Elektromechaniker.  Der  gro- 
Be  Wunsch,  in  Rostock  Nautik  zu  studie- 
ren,  bleibt  unerfullt.  „Mein  Opa  und  mein 


Stiefvater  sind  zur  See  gefahren.  Es  ihnen 
gleich  zu  tun  war  schon  mein  Kindheits- 
traum.  Seemann  zu  sein  bedeutete  in  der 
Freiheit  zu  sein.  Mit  meinem  Elternhaus 
habe  ich  natiirlich  kein  Seefahrtsbuch  be- 
kommen.44 

Mit  23  beginnt  Turek  in  Leipzig  Theolo- 
gie  zu  studieren,  mit  zunehmender  Be- 
geisterung  und  groBem  Einsatz.  Noch  als 
Schuler  muss  er  - als  Christ  - hin  und 
wieder  im  Unterricht  Rede  und  Antwort 
stehen,  will  auf  provozierende  Fragen, 
was  denn  der  Christ  dariiber  denke,  gute 
und  fundierte  Argumente  vorbringen. 
Das  habe  viel  zur  Scharfung  von  Geist 
und  Argumentationsfahigkeit  beigetragen 
und  ihm  spater  bei  der  kirchlichen  und 
politischen  Arbeit  genutzt. 

Nach  der  Uni  arbeitet  er  als  Klinikseel- 
sorger  in  Dosen,  arbeitet  mit  geistig 
schwerbehinderten  Kindern  und  Jugend- 
lichen  und  macht  eine  spezielle  seelsor- 
gerische  Ausbildung. 

1984  kommt  er  als  Pfarrer  in  die  Mar- 
kusgemeinde  und  bleibt  dort  13  Jahre. 
Schon  in  den  80er-Jahren  beginnt  Turek 
auch  politisch  zu  arbeiten,  vor  allem 
durch  Gruppenarbeit  in  der  Gemeinde. 
1989  schlieBlich  wird  die  Gemeinde  zu 
einem  der  Zentren  der  Friedlichen  Revo- 
lution. Pfarrer  und  Gemeinde  informie- 
ren  liber  den  Wahlbetrug  bei  den  Kom- 
munalwahlen  im  Mai,  legen  Listen  zur 
Solidarisierung  mit  dem  Neuen  Forum 
aus,  berichten  liber  die  brutale  Nieder- 
schlagung  der  Studentenproteste  in  Chi- 
na und  rufen  zum  Protest  dagegen  auf. 
Die  Infrastruktur  des  Pfarrbliros  konnen 
Blirgerrechtsgruppen  und  Untergrund- 
zeitungen  nutzen.  Turek  setzt  aber  auf 
das  christliche  Prinzip  der  Aussohnung, 
wird  fiir  seinen  Einsatz  fur  Tater-Opfer- 
Gesprache  auch  angefeindet.  1997  be- 
ginnt er,  an  der  Leipziger  Uniklinik  zu  ar- 
beiten. Die  Arbeit  dort  bedeutet  ein 
breites  Spektrum  mit  viel  eigenem  Ent- 
scheidungsspielraum,  er  und  seine  Kolle- 
ginnen seien  eine  Art  positiver  Kontakt- 
stelle,  der  seelsorgerische  Blickwinkel  sei 
nicht  auf  das,  was  krank  ist  oder  nicht 
funktioniert,  sondern  auf  die  inneren 
Kraftquellen  fokussiert. 

Turek,  der  fur  seine  seelsorgerische  Ar- 
beit regelmaBig  Supervisionen  in  An- 
spruch nimmt  und  sich  mit  Kollegen  be- 
rat,  sucht  - und  findet!  - seinen  Ausgleich 
in  der  Natur  und  beim  griechischen  Tanz. 
Er  ist  Mitglied  bei  Humorcare,  der  Gesell- 
schaft  zur  Forderung  von  Humor  in  The- 
rapie,  Pflege,  Padagogik  und  Beratung 
und  moderiert  in  Leipzig  einen  Humor- 
stammtisch.  Sibylle  Kolmel 
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